KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
STREDOCESKEHO KRAJE SE SIDLEM V PRAZE

Pri navstevach v nemocnicich doporucujeme noseni
respiratoru

11. Cervence 2022

Vzhledem k tomu, Ze StfedocCesky kraj v posledni dobé kopiruje celorepublikovy trend v
podobé kontinualné vzristajiciho poctu novych pfipadd onemocnéni Covid-19,
doporucujeme verejnosti pfi navstévach u pacienti hospitalizovanych na liZkovych
oddélenich zdravotnickych zarizeni nosit po celou dobu navstévy respirator ¢i
nanorousku a dodrZovat i dal$i hygienicka opatreni, jako jsou diikladné myti ¢i dezinfekce

rukou.

Lidé s projevy jakéhokoliv infekéniho onemocnéni by méli navstévu odlozit az na dobu,
kdy priznaky zcela odezni.

Zrovna tak po navratu ze zahranic¢ni dovolené, zejména, pokud cestovatelé vyuzili
hromadné dopravni prostifedky anebo se v rdmci rekreace ucastnili aktivit, pfi kterych byli
bez ochrannych prostredkl dychacich cest v blizkém kontaktu s vétSim pocétem cizich lidi,

doporucéujeme s ndvstévou klientl a pacient(l téchto zafizeni nejméné 3-5 dni pockat.

Je to absolutni minimum, které mohou pro ochranu zdravi i Zivot{ nejen svych blizkych
obcané v dobé vzristajiciho rizika nakazy udélat.

Tato forma prevence soucasné prispéje i k tomu, aby se pozdéji nemusela prijimat daleko
razantnéjsi hromadna opatreni napf. v podobé uplného zakazu navstév v jednotlivych
zarizenich tohoto typu.
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