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Rozhrani sociSlni a zdravotni p6ie o f lov6ka

RHG spol s r.o. ve spoluprdci se Vieobecnou zdrqvotni poiii{ovnou piiprovilo
ve svd Nemocnici Krolupy nod Vltavou porodenskou okci pro formdlnd i
neformdlnd peiujici osoby o kohokoliv, kdo by se chtil zorientovot v tom, iok
je moinl pomdhot o neubliiit sobE oni tomu, kdo pomoc potiebuie.

NaSim cilem je piijemnou formou piibliiovat laicke i odborn6 veiejnosti

moZnosti zajiit6ni zdravotn6 socidlni p6de o dlov6ka, kterri je hospitalizovdn di

propou5t6n z hospitalizace do domdciho prostiedi. SnaZime se piisp6t ke

zvliSenisob6stadnosti naiich pacient0 jiZ pii vlastnI hospitalizaci a piipravovat
je na zvl5dnuti p6de o sebe sam6ho do miry, kterou unesou a bude pro n6

bezpedn6. Pfi tom spolupracujeme s rodinami naiich pacientti, aby jim byly po

propu5tdnioporou. Zdkladnim piedpokladem p6de je potieba zajistit

biopsychosocidlnfpotieby pacienta pro dobu po ndvratu do domdciho

prostiedlnebo - v piipad6 nemoZnosti tohoto n6vratu - zajiStdnindvaznlich

sociSlnich sluieb s minimalizacI snlieni kvality iivota pacienta po zm6n6

zdravotnlho stavu k tomuto kroku vedoucimu. Jednou cestou, jak toto
zv16dnout je, pro pacienta a jeho blizk6, mit dostatek informaci o moZnostech

pomoci doma nebo piechodem do sociSlnlch sluieb, neni-li n6vrat dom[r

m oZn1i.

Dne 13.12.2022 jsme tak zapodali naii cestu pomdhat informacemi pacient0m i

jejich blizkrim. N65 tfm piipravil poradenskli den pro v5echny, kteii se cht6ji

dozv6d 6t:

. co v5e je potieba v6d6t a zndt, chceme-li pedovat nebo pedujeme-li o

blizkeho doma
. jak se orientovat v tom, co je p6de zdravotnia socidlni(kdy a jak o nd

poiiid at)
. jak6 jsou hranice, kdy ui pedovat o sv6ho blizk6ho neni rozumn6 a je

dob16 jej piedat do p6de profesiondlnich sluieb - zdravotnikim di sociSlni

slu Zb6

. jak nevyhoiet, kdyi se stardm o sv6 blizk6 - prod je dobr6 myslet i na
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. kdo m0ie pomoci s p6di doma a ie neniSpatn6 si nechat pomoci

. jak6 jsou poskytovdny sociSlnisluiby piedchAzejickh di navazuj[clch
zd ravotn i p6di

. zda derpajIvie, co mohou v p6di o sv6 blizk6 i z pohledu finandniho

Dileiitrim momentem byla i moZnost posluchadt zkonzultovat si sv0j vlastni
ie5enf piipad, kde hledat pomoc a podporu nebo si iici jen o radu fi se

ubezpedit, ie to d6laji dobie.

Pro piiiti rok jsme piiprovili jii dolii terminy kondni tdto akce, kterd
obohatime ve spoluprdci se socidlnimi o zdrovotnimi sluibami i o jejich
piedstoveni. Ke koiddmu terminu bude pozvdnko vyviieno na noiich
webovych strdnkdch.

P I d n o v a n d t e r m i ny k o n d n i : 22.2.2023. 24.0 5.2023. 20.09 .2023, 29 . 1 I .2023.
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